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LENÇÓIS MARANHENSES 
7 DIAS | DE 02/08 A 09/08/2021 | INCLUI VISITA A SÃO LUÍS 

 
São Luís foi fundada pelos franceses, em 1612, mas coube aos 
portugueses darem à capital do Maranhão sua marca registrada 
- seu belíssimo estilo arquitetônico. Foram os lusitanos que 
deixaram como herança os mais de três mil sobrados e casarões 
que se espalham pelas ruas e praças do Centro Histórico, no bairro 
de Praia Grande. Tombada pela Unesco, boa parte do casario 
colonial datado dos séculos 18 e 19 remete a uma viagem a um 
passado de prosperidade e ostentação. Hoje, os antigos solares 
dos barões abrigam espaços culturais, museus, lojas e 
restaurantes que preservam em suas fachadas os coloridos 
azulejos portugueses. Os bares garantem o agito nas noites de 
sexta e sábado. Tão enraizado quanto o folclore é o reggae. O 
ritmo, presente nas rádios, clubes e bares, conferiu a São Luís o 
título de "Jamaica brasileira".   A capital maranhense, porém, 
exibe uma faceta moderna e luxuosa. Do outro lado do Rio do Anil 
está a parte nova de São Luís, por lá estão arranha-céus, 
shoppings centers, restaurantes sofisticados que servem pratos 
típicos como o arroz-de-cuxá e bares ao redor da charmosa Lagoa 
da Jansen.   
 
A exuberante paisagem dos Lençóis Maranhenses não 
encontra parâmetro em nenhum lugar do mundo. É um horizonte 
inteiro de sobe e desce de areias brancas. Um deserto, sim. Mas 
um deserto cheio de rios, lagoas e com o mar bem próximo. As 
lagoas ficam mais cheias após o período de chuvas, entre maio e 
agosto.  Criado em 1981, o Parque Nacional dos Lençóis 
Maranhenses ocupa cerca de 155 mil ha distribuídos em quatro 
municípios: Primeira Cruz, Humberto de Campos, Santo 
Amaro e Barreirinhas.  Esse último é a principal porta para a 
aventura, detentor da melhor infraestrutura de hospedagem, 
restaurantes e agências para passeios.   
  
Por mais que a internet disponibilize fotos e a televisão mostre 
imagens, somente “in loco” é possível ter a dimensão do que é 
esse emaranhado de dunas. Caminhar entre os bancos de areia, 
com ventos e as águas limpinhas das lagoas exige disposição e 
preparo.  Entre as boas opções para desvendar o lugar estão os 
passeios em veículos 4x4, o tour de jipe até as lagoas Bonita e 
Azul (a mais visitada), a volta de barco pelo Rio Preguiças, o 
passeio de quadriciclo até a Praia de Caburé e o trekking pelo 
Parque Nacional.  Para quem prefere sossego total, os vilarejos de 
Atins e Santo Amaro do Maranhão são excelentes opções. 
 
 
ROTEIRO 
 
Dia 1 - Viagem para São Luís 
 
Chegada a São Luís (passagem aérea não incluída).  Recepção 
no aeroporto e traslado ao hotel.  Hospedagem.  Restante do 
tempo livre para atividades independentes. 
 
Dia 2 - São Luís / Barreirinhas 
 
Pela manhã, traslado rodoviário à cidade de Barreirinhas, cidade 
situada a 240 km da capital maranhense (tempo de viagem:  
aproximadamente 4h00).  Hospedagem.  Restante do tempo livre 
para atividades independentes. 

Dia 3 - Barreirinhas (C) 
 
Após o café da manhã, sairemos em veículo 4x4 em direção ao 
Parque Nacional. Nossa aventura começa percorrendo estradas 
de areia, até chegarmos ao circuito da Lagoa Azul. A partir dela 
caminhamos pelas dunas, passando por outras várias lagoas (na 
época da cheia). Seguimos o roteiro em direção ao povoado 
Tratado de Cima, onde tomamos nosso lanche e fazemos um 
breve descanso. De lá, partimos para a Lagoa Bonita, local onde 
temos a sensação de estar em meio ao grande deserto. Deserto 
este muito especial, cheio de lagoas. Após deliciosos banhos, 
retornamos para Barreirinhas. 
 
Dia 4 - Barreirinhas (C) 
 
Após o café da manhã, sairemos em voadeira Rio Preguiças 
abaixo até o povoado do Caburé. No caminho, paramos em 
Vassouras, Pequenos Lençóis, Área de Proteção Ambiental. 
Caminhamos pelas dunas, tomamos banho nas lagoas (na época 
da cheia) e podemos ainda saborear uma água de coco em uma 
barraquinha beira rio. Continuamos navegando e em alguns 
minutos estamos no Caburé, onde vamos almoçar. Este pitoresco 
vilarejo de pescadores, com casas simples recobertas por palha 
de carnaúba, situa-se em uma faixa de areia de 200 metros entre 
o rio e o mar. À tarde, cruzaremos o rio até o Mandacaru, um 
povoado de uma centena de casas que se originou a partir do 
Farol do Preguiças. Nele podemos subir, para ter uma visão de 
360 graus da região. Retorno para Barreirinhas. 
 
Dia 5 – Barreirinhas (C) 
 
Dia livre para tours opcionais e/ou para atividades independentes.  
Sugerimos realizar tour opcional para conhecer Atins. 
 
Descrição do passeio opcional: 
Após o café da manhã, sairemos em jardineira 4x4 até Atins. 
Faremos a travessia do Rio Preguiças e seguiremos por trilhas 
de areia até chegar às Lagoas da região. Teremos pausa para 
banho de lagoa, caminhada nas dunas e seguiremos até o Canto 
do Atins, onde poderemos apreciar o famoso camarão do local 
(não incluso). Após o almoço, passearemos pelas praias. Retorno 
para Barreirinhas no final do dia. 
 
Dia 6 – Barreirinhas / São Luís (C) 
 
Após o café da manhã, traslado privativo para São Luís. Chegada 
à capital maranhense no começo da tarde, parada para almoço 
(não incluído), e em seguida saída para realizar City Tour em 
São Luís (incluído), com aproximadamente 3h30 de duração.   
Visita ao Centro Histórico da capital maranhense, consagrado 
Patrimônio da Humanidade pela UNESCO, para conhecer as suas 
belezas culturais.  O Centro Histórico é abrigo de casarões de 
azulejos portugueses, mirantes e sacadas, igrejas com altar estilo 
barroco rococó, igrejas de influência gótica e estilo manuelino. 
Destaque aos palácios, ruas, botecos e ladeiras de pedra de 
cantaria.  Passaremos pela Feira da Praia Grande para conhecer 
as iguarias e Souvenir do Maranhão, além das belas praças com 
nomes de personagens que marcaram épocas, lendas e 
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curiosidade da localidade.  Após o tour, traslado ao hotel.  
Hospedagem.  Restante do dia livre. 
 
Dia 7 – São Luís (C) 
 
Dia livre para tours opcionais e/ou para atividades independentes.  
Sugerimos desfrutar das praias litorâneas de São Luís, ou realizar 
um passeio opcional à Cidade Histórica de Alcântara. 
 
Dia 8 – Partida de São Luís (C) 
 
Café da manhã no hotel.  Em horário a combinar, traslado para o 
aeroporto de São Luís, para embarque em voo de regresso à 
cidade de origem.  Fim dos nossos serviços.  
 
 
DATAS DE SAÍDA EM 2021* 
 

AGO/21 02 
 
* A data indicada na tabela acima refere-se ao “Dia 1” do roteiro. 
 
 
PARTE TERRESTRE 
 
Inclui: 
 
 7 noites de hospedagem nos hotéis indicados, ou de categoria 

similar, com café da manhã. 
 Traslados, tours, ingressos para atrações e refeições 

mencionadas no roteiro como “incluídos”.   
 Refeições conforme descritas no roteiro, sem bebidas 

(Legenda: C-Café da manhã, A-Almoço, J-Jantar). 
 Seguro viagem. 
 
Não inclui: 
 
 Passagens aéreas (ver: “Parte Aérea”). 
 Taxas de embarque aeroportuárias e quaisquer outras 

taxas/multas cobradas pelas companhias aéreas. 
 Gastos pessoais, extras hoteleiros e gorjetas. 
 
Preço: 
 
Preço da parte terrestre, por pessoa, em reais (R$), em quarto 
individual (SGL), duplo (DBL), triplo (TPL) e crianças (CHD) 
 

SGL DBL TPL CHD* 
4698 3178 3128 2148 

 
* Preço para 1 criança com idade entre 2 e 11 anos, desde que fique 
hospedada no mesmo apartamento com um ou dois adultos 
(responsáveis), que pagam o valor de SGL ou DBL.  Em alguns hotéis, as 
crianças podem ser acomodadas em camas extras ou sofá-cama. 
 
 
PARTE AÉREA 
 
Opção de saída de São Paulo – Guarulhos: 
 

 Data Cia Voo De Para Parte Chega 
Ida 02Ago Latam 3089 Guarulhos S. Luís 12h35 15h55 

Volta 09Ago Latam 3088 S. Luís Guarulhos 13h05 16h30 

Tarifa (adulto/econômica):  a partir de R$ 910,80 
Total de taxas (taxa de embarque + taxa D.U.):  R$ 159,58 
Total (tarifa + taxas):  R$ 1.070,38 
Franquia de bagagem despachada:  sem franquia 
Forma de pagamento (Latam):  parcelado em até 4X 
 
* Tarifas aéreas atualizadas em 19.05.2021, sujeitas a disponibilidade e 
alteração sem aviso prévio. 
 

HOTÉIS PREVISTOS 
 

CIDADE NOITES HOTEL 
Barreirinhas 4 Pousada do Rio 
São Luís 2 Hotel Stop Way 

 

 
 

 
 

 
 

 


